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Tyohyvinvointikortti® 26.1.2022

Etatoteutus:

Haluatko tydyhteisosi voivan entista paremmin, toimivan sujuvasti seka
I6ytavan tyon ilon ja imun?

Tyohyvinvointikortti-koulutus innostaa ja ohjaa johtoa ja henkilostod kehittamaan
tydpaikkaansa yhteisvoimin. Pdivan mittainen koulutus antaa selkedn suunnan ja
vélineitd jatkuvaan kehittdmiseen tydpaikalla. Se auttaa muodostamaan yhteisen
kasityksen tyohyvinvoinnista, jasentaa rooleja ja vastuita seka edistda yhteistyota.

Koulutuksessa lIoydetadan vastauksia kysymyksiin:

Tyohyvinvointikortti® PR « Misti tydhyvinvointi rakentuu?

i 5 « Mité voimavaroja ja kehittdmistarpeita tydpaikalla on?

« Miten johtamisella ja tyyhteison keinoin parannetaan tyéhyvinvointia?
« Miten hallitaan kuormitusta seka tuetaan terveytta ja tyokykya?

« Miten hyva tyoyhteiso toimii?

Koulutus on tarkoitettu johdolle ja koko henkil6stolle. Tydyhteiso hyotyy eniten, kun
mahdollisimman moni osallistuu koulutukseen ja ottaa tyéhyvinvoinnin asiakseen.

Kysy koulutuksesta myos yrityskohtaista toteutusta:
myynti@helsinki.chamber.fi

Huomaathan, etta striimien lisdosallistujaetu ei koske téta koulutusta, eika
koulutusta voi sisdllyttaa Striimit 12kk-kausikorttiin.

ALKAA SIJAINTI

26.01.2022 09.00 - Kauppakamarin koulutustilat,
26.01.2022 16.00 Helsinki

JASENHINTA HINTA

(+alv 24%) (+alv 24%)

Hintaan sisaltyy koulutuksen ohella koulutusmateriaali ja ohjelmaan merkityt tarjoilut.




Kuvaus

Tydhyvinvointikortti- koulutus auttaa tydyhteisoja toimimaan
sujuvammin sekd l6ytamaan tyon ilon ja imun. Innostava, paivan kestava
koulutus antaa selkedn ja kdytannéllisen suunnan vahvistaa
tyohyvinvointia. Se tarjoaa vélineitd jatkuvaan kehittdmiseen tyopaikalla.

Koulutus jarjestetdadan Teams -etdkoulutuksena, varauduthan
vuorovaikutteiseen koulutukseen pitédmalla kameran ja tarvittaessa
mikrofonin paalla. Koulutus voidaan toteuttaa myds yrityskohtaisena,
lisatietoja: myynti@helsinki.chamber fi

Koulutuksessa lIoydetdan vastauksia:

« Mistd tyohyvinvointi rakentuu?
» Mitd voimavaroja ja kehittdmistarpeita tyopaikalla on?
» Miten johtamisella ja tydyhteisén keinoin
parannetaan tyohyvinvointia?
« Miten hallitaan kuormitusta seka tuetaan terveytta ja tyokykya?
« Miten hyva tyoyhteiso toimii?

Koulutuksen suorittaneet saavat Tyohyvinvointikortin
ja Tyohyvinvointikortti -koulutuksen suorittaneet voivat hakea
maksutonta osaamismerkkia.

Asiantuntijat:
Lakimies Reetta Riihimaki, Helsingin seudun kauppakamari
Tydmarkkina-asiantuntija Joanna Ahokanto, Teknologiateollisuus ry

Tyohyvinvointikortti -koulutuksen sisdllosta vastaa
Tyoturvallisuuskeskus.

Osallistujien palautetta:

« Sain varmuutta hankalien asioiden kasittelyyn, miten
keskusteluissa on hyva edetd, jos niitd tulee eteen jatkossa. Hyva
asioiden |apikaynti ja kertaus aikaisemmin opittuun.

« Jarjestelyt ja ryhmaan jakaminen toimi hyvin, sisélto selked ja
ymmadrrettdvassa muodossa esitetty.

« Viliton ilmapiiri, osaavat kouluttajat, sopiva rytmitys

« Hyvin rytmitetty kokonaisuus

« Erittdin hyvat vetdjat.

Asiantuntijat

Reetta Riihimaki
Lakimies, OTM

Joanna Ahokanto
Tyémarkkina-asiantuntija

Ohjelma

8.50
Etdayhteyden avaaminen

9.00
Tyohyvinvoinnin kokonaisuus

» Mista tyohyvinvointi koostuu?
« Kehittaminen, roolit ja vastuut
« Sdadosperusta

« Tuottavuus ja tyohyvinvointi

Johtamalla ty6hyvinvointia
« Esimiestyd ja tyohyvinvointi
« Itsensa johtaminen

« Ammattitaito ja osaaminen
» Tyokyvyn edistdminen

Toimiva tydyhteiso
« Yhteisty0 ja hyva tyokayttaytyminen
« Hairictilanteet ja toimintamallit hairiotilanteissa
« limapiirin ja tydyhteisotaitojen kehittdminen
Mitd teemme seuraavaksi?

Kertaus ja loppukeskustelu

16.00
Tilaisuus paattyy

Tauot:
Lounastauko 12.00-13.00. Liséksi lyhyita taukoja


https://openbadgefactory.com/c/earnablebadge/PR1449a47CaKC/apply

Asiakaspalvelu

09 2286 0360
asiakaspalvelu@kauppakamarikauppa.fi

Peruutusehdot

IImoittautumisen voi peruuttaa kuluitta vahintaan kaksi (2) viikkoa ennen tilaisuutta. 13-7 vuorokautta ennen peruutetuista ilmoittautumisista veloitetaan 50 %
osallistumismaksusta ja tdman jalkeen peruutetuista ilmoittautumisista veloitetaan koko osallistumismaksu.

Helsingin Kamari Oy:lld on oikeus peruuttaa koulutustilaisuus ilman korvausvelvollisuutta ilmoittamalla asiakkaalle siitd sahkdpostilla viimeistaan 4 arkipdivaa ennen
tilaisuuden ajankohtaa.

Oikeudet muutoksiin

Pidatamme oikeuden mahdollisiin hinnan- ja ohjelmanmuutoksiin.
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