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03.10.2023 | Helsinki, Kauppakamarin koulutustilat

Tyohyvinvointikortti® 3.10.2023

Etatoteutus: Teams

Haluatko tydyhteisosi voivan entista paremmin, toimivan sujuvasti seka
I6ytavén tyon ilon ja imun?

Tyohyvinvointikortti-koulutus innostaa ja ohjaa johtoa ja henkilostod kehittamaan
tydpaikkaansa yhteisvoimin. Pdivan mittainen koulutus antaa selkedn suunnan ja
vélineitd jatkuvaan kehittdmiseen jokaisella tyopaikalla. Se auttaa

muodostamaan yhteisen kdsityksen tyShyvinvoinnista, jdsentda rooleja ja vastuita
seka edistda yhteistyota.

Koulutuksessa saat vastauksia kysymyksiin:
» Mista tyohyvinvointi rakentuu?
» Mitd voimavaroja ja kehittamistarpeita tydpaikalla on?
« Miten johtamisella ja tydyhteison keinoin parannetaan tyShyvinvointia?

« Miten hallitaan kuormitusta seka tuetaan terveytta ja tyokykya?
« Miten hyva tydyhteisd toimii?

Tyoyhteiso hyotyy eniten, kun mahdollisimman moni osallistuu koulutukseen ja ottaa
tyShyvinvoinnin asiakseen.

Asiantuntijat:
Lakimies Reetta Riihimaki, Helsingin seudun kauppakamari

Kysy myos yrityskohtaista koulutusta: myynti@helsinki.chamber fi

Huomaathan, etta tahan koulutukseen ej voi osallistua Kausikortilla.

03.10.2023 09.00 - Kauppakamarin koulutustilat,
03.10.2023 16.00 Helsinki

210 € 280 €



Kuvaus

Tydhyvinvointikortti- koulutus auttaa tydyhteisoja toimimaan
sujuvammin sekd l6ytamaan tyon ilon ja imun. Innostava, paivan kestava
koulutus antaa selkedn ja kdytannéllisen suunnan vahvistaa
tyohyvinvointia. Se tarjoaa vélineitd jatkuvaan kehittdmiseen tyopaikalla.

Koulutus jarjestetdadan Teams -etdkoulutuksena, varauduthan
vuorovaikutteiseen koulutukseen pitédmalla kameran ja tarvittaessa
mikrofonin paalla. Koulutus voidaan toteuttaa myds yrityskohtaisena,
lisatietoja: myynti@helsinki.chamber fi

Koulutuksen suorittaneet saavat Tyohyvinvointikortin
ja Tydhyvinvointikortti -koulutuksen suorittaneet voivat hakea
maksutonta osaamismerkkia.

Tyohyvinvointikortti -koulutuksen sisallosta vastaa
Tyéturvallisuuskeskus.

Asiantuntijat

Reetta Riihimaki
Lakimies, OTM

Asiakaspalvelu

09 2286 0360
asiakaspalvelu@kauppakamarikauppa.fi

Peruutusehdot

IImoittautumisen voi peruuttaa kuluitta vahintaan kaksi (2) viikkoa ennen tilaisuutta. 13-7 vuorokautta ennen peruutetuista ilmoittautumisista veloitetaan 50 %

Ohjelma

8.50
Etdayhteyden avaaminen

9.00
Tyohyvinvoinnin kokonaisuus

» Mista tyohyvinvointi koostuu?
« Kehittaminen, roolit ja vastuut
« Sdadosperusta

« Tuottavuus ja tyohyvinvointi

Johtamalla ty6hyvinvointia
« Esimiestyd ja tyohyvinvointi
« Itsensa johtaminen

« Ammattitaito ja osaaminen
» Tyokyvyn edistdminen

Toimiva tydyhteiso
« Yhteisty0 ja hyva tyokayttaytyminen
« Hairictilanteet ja toimintamallit hairiotilanteissa
« limapiirin ja tydyhteisotaitojen kehittdminen
Mitd teemme seuraavaksi?

Kertaus ja loppukeskustelu

16.00
Tilaisuus paattyy

Tauot:
Lounastauko 12.00-13.00. Liséksi lyhyita taukoja

osallistumismaksusta ja tdmén jalkeen peruutetuista ilmoittautumisista veloitetaan koko osallistumismaksu.

Helsingin Kamari Oy:lld on oikeus peruuttaa koulutustilaisuus ilman korvausvelvollisuutta ilmoittamalla asiakkaalle siitd sahkopostilla viimeistaan 4 arkipdivaa ennen

tilaisuuden ajankohtaa.

Oikeudet muutoksiin

Pidatdamme oikeuden mahdollisiin hinnan- ja ohjelmanmuutoksiin.


https://openbadgefactory.com/c/earnablebadge/PR1449a47CaKC/apply
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